Oto kroétki i tatwy sposéb wsparcia dusz czysécowych

W kruchcie jest zamieszczona skrzyneczka — lista wraz z ,tabletkami” —
drewnianymi koétkami ponumerowanymi od 1-90 do losowania. Po wybraniu
numeru odczytuje sie z listy i odmawia modlitwe podang ponizej
listy: ,,Wieczny odpoczynek racz zmartym...”, a ,tabletke” z numerem
wrzuca si¢ do pustego pudetka obok, tak, aby wszystkie pozycje zostaly
odczytane. Nastepnie po odczytaniu wszystkich, przesuwa sie wieko
pudeteczka, i dalej od nowa losuje sie¢ numery.

NA PODTAWIE PODANEJ PONIZEJ LISTY, MOZNA SOBIE WYDRUKOWAC
W DOMU | ZAWIESIC W MIEJSCU WIDOCZNYM, TAK ABY CZESTO
ODMAWIAC TE KROTKA MODLITWE Z WYBRANYMI LOSOWO POZYCJAMI
ZA DUSZAMI W CZYSCCU CIERPIACYMI.

OTO KROTKI | LATWY SPOSOB WSPARCIA DUSZ CZYSCCOWYCH

Jesli chcesz pomdc duszom czysccowym, mozesz to uczyni¢ wybierajgc liczbe
od 1 —90. Przeczytaj kategorie, za ktorg nastepnie odmdéw modlitwy.

Wieczny odpoczynek racz zmartym daé Panie, a Swiatlos¢ wiekuista
niechaj im swieci.
Przez Mitosierdzie Boze, niech odpoczywajg w pokoju wiecznym. Amen.

. Za dusze rodzicéw, rodzenstwa i krewnych.
. Za dusze, ktore was kochaly, a zapomnieliscie o nich.
. Za dusze, opuszczone, ktére oczekuja pomocy krewnych.
. Za dusze, ktére uczynity wam dobro w zyciu.
. Za dusze, ktore oczekuja na twojg pomoc.
. Za dusze, ktére zmarty w tym miejscu i oczekujg wybawienia z Czysc¢ca.
. Za dusze, ktére sa najbardziej opuszczone.
. Za dusze, ktére najbardziej cierpia.
. Za dusze, najblizszej ci osoby.
10. Za dusze, ktére muszg cierpie¢ za swoje grzechy az do dnia Sadu
Ostatecznego.
11. Za dusze, ktére cie przesladowaly, lub byly twoimi nieprzyjaciotmi.
12. Za dusze, dla ktérych bytes przyczyng cierpienia, lub bytes im okazja
do grzechu.
13. Za dusze, ktére na prézno wzywaly imienia Pana Boga.
14. Za dusze, ktére bluznity i profanowaly Imie Boga i Swietych.
15. Za dusze, ktére przeklinaty.
16. Za dusze, ktére nie miaty gorliwosci w szukaniu Boga.
17. Za dusze, ktére bardzo mato kochaty Pana Boga.
18. Za dusze, ktore nie przebaczyly wyrzadzonej im szkody.
19. Za dusze, ktére nie wierzyly w Opatrznos¢ Boza.
20. Za dusze kaptanéw.
21. Za dusze, ktére nie mialy wiary i zyly obojetnie.
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22. Za dusze, ktore stuchaty przesadéw, wrézbitow, zajmowaly sie
okultyzmem.

23. Za dusze, ktore nie dotrzymaty obietnic ztozonych Bogu, lub
przyrzekaty ktamiac.

24. Za dusze, ktore zaniedbaly uczestnictwo we Mszy swiatecznej.

25. Za dusze, ktére uczestniczyly we Mszy swietej bez poboznosci.

26. Za dusze, ktore bezpodstawnie pracowaty w dni swigteczne.

27. Za dusze, ktére zaniedbywaly modlitwe, lub nie modlily sie wcale.
28. Za dusze, ktoére modlity sie rozproszone.

29. Za dusze, ktére zaniedbywaly przystepowanie do Sakramentow
swietych.

30. Za dusze, ktore spowiadaly sie bez przygotowania i bez zalu za
grzechy.

31. Za dusze, ktére komunikowaty bez poboznosci.

32. Za dusze, ktore szydzity z ludzi i rzeczy swietych.

33. Za dusze, ktére zwlekaty z nawréceniem swojego zycia.

34. Za dusze, ktore zaniedbywaty pogitebianie katechizmu i praktyk
religijnych.

35. Za dusze, ktére wstydzily sie przyznawaé do swojej wiary w Chrystusa.
36. Za dusze, ktore nie miaty szacunku dla papieza, namiestnika Jezusa
Chrystusa.

37. Za dusze, ktore nie stuchaty i szydzily ze stow kaptanow.

38. Za dusze, ktore nie przestrzegaly czaséw swietych i postow
nakazanych przez Kosciét.

39. Za dusze zakonnikéw i zakonnic, ktore zaniedbywaly swoje obowiazki,
modlitwy, lub nie przestrzegaty reguty i Konstytucji zakonnych.

40. Za dusze, ktére nie szanowaly swoich rodzicow.

41. Za dusze, ktére nie wychowaty dobrze swoich dzieci.

42. Za dusze, ktére nie wywigzaty sie ze swoich diugéw.

43. Za dusze, ktére wywotaty skandal.

44. Za dusze, ktore tatwo osadzaty innych.

45. Za dusze, ktore pragnety zta dla innych.

46. Za dusze, ktore cierpig z powodu swojej pychy, préznosci, chciwosci,
lub rozpusty.

47. Za dusze, ktore podsycaty awersje lub niecheé do innych.

48. Za dusze, ktore podsycaty uczucie zemsty.

49. Za dusze, ktére pamietaly zbyt wiele otrzymanego zia.

50. Za dusze, ktéorym brakowato szczerosci.

51. Za dusze, ktére wyrzadzity innym krzywde materialng, spoteczna, czy
duchowa.

52. Za dusze, ktore lekko ujawniaty btedy innych.

53. Za dusze, ktére wysmiewaly innych za swoje wady.

54. Za dusze, ktore obrazaty innych ostrymi i wulgarnymi stowami.

55. Za dusze, ktére wprowadzily niezgode do rodzin.

56. Za dusze, ktére cie skrzywdzity.



57. Za dusze, ktére zwlekaty z przebaczeniem przestepcom, czy
winowajcom.

58. Za dusze, ktore nie miaty szacunku i mitosci dla ubogich.

59. Za dusze, ktore niewiele modlity sie za zmartych.

60. Za dusze, ktére zaniedbywaty uczynki mitosierdzia co do ciata.

61. Za dusze, ktore zaniedbywaly duchowe dzieta mitosierdzia.

62. Za dusze, ktore cierpig z powodu swoich niesprawiedliwosci.

63. Za dusze oséb proznych, pysznych i wywyzszajacych sie nad innych.
64. Za dusze, ktére tesknity za pochwatg i zaszczytami.

65. Za dusze skapcow.

66. Za dusze os6b leniwych i obojetnych.

67. Za dusze, ktére zazdroscily dobra innych.

68. Za dusze, ktore byly niecierpliwe.

69. Za dusze, ktére byly niepostuszne.

70. Za dusze, ktore zgrzeszyly obzarstwem i opilstwem.

71. Za dusze, ktére wypowiadaly ré6zne, dwuznaczne i wulgarne stowa.
72. Za dusze, ktére marnowaly czas na rzeczy bezuzyteczne.

73. Za dusze, ktére zatruwaly swoje zycie nalogami.

74. Za dusze, ktore nie umartwiaty swojego wzroku.

75. Za dusze, ktére cierpia za swoje nieopanowanie, liberalne zycie.

76. Za dusze, ktore karmity sie¢ smutkiem i rozpacza.

77. Za dusze, ktore pokutuja za grzechy powszednie.

78. Za dusze, ktore obrazites, lub zgorszytes skandalem.

79. Za dusze, ktére nie przywigzywatly duzej wagi do czystosci duchowe;.
80. Za dusze, ktore cierpig z powodu swojej ciekawosci, zadufania w sobie
wykorzystywania innych.

81. Za dusze, ktore byly w wielkim niebezpieczenstwie zagubienia si¢ przez
innowiercéw.

82. Za dusze, ktore wygtaszaty wulgarne i niestosowne mowy, lub Spiewaty
niewlasciwe piosenki.

83. Za dusze, ktére kradtly, oszukiwaty lub kogos zamordowaly.

84. Za dusze, ktore robity lub opowiadaly niestosowne zarty.

85. Za dusze, ktére odciggaty kogos stowem lub postepowaniem od wiary
w Chrystusa.

86. Za dusze tych, ktorzy w tym momencie umierajg lub sg sadzeni przez
Boga.

87. Za dusze najbardziej oddane i najdrozsze Najswietszej Maryi Pannie.
88. Za dusze, ktére korzystaty z tej modlitwy, publikowaly i
rozpowszechnialy ja, aby sie modli¢ za zmartych.

89. Za dusze, ktérych nie ma na tej liscie.

90. Za wszystkie dusze w Czysccu cierpiace i znikad ratunku niemajace.



